
木曽駒ケ岳	 雪山山行 
 
山行日	 ：	 2018年 3月 31日	 ～	 4月 1日 
参加者	 ：	 Ｌ丸山典男、ＳＬ渡邊誠、ブラウン理香、二宮敬幸、板谷利喜子、北村勝彌 
	 	 	 	 	 	 蘇柏穎（ｱﾀﾞﾑ）、鈴木一敏（記） 
行	 程	 ：	 3月 31日	 松戸市民劇場前 13：00発	 ＝	 大芝コテージ 16：30	 泊 
	 	 	 	 	 	 4月 1日   大芝荘ｺﾃｰｼﾞ 6:20	 =菅の台ﾊﾞｽｾﾝﾀｰ駐車場 7:00/8:00=しらび平駅 8:30/8:45 =千畳敷駅

9:00/9:15－宝剣山荘 10:20－中岳 11:45-木曽駒ヶ岳山頂 11:05/11:25- 宝剣山荘

11:50-千畳敷 12:30/12:55=しらび平 13:05/14:12=菅の台ﾊﾞｽｾﾝﾀｰ駐車場 14:45  

=松戸駅 20:00 
今回の山行は小屋泊まりではなくコテージ泊ということで、優雅さを感じ期待をして参加をした。 

期待通りコテージの雰囲気・設備とも素晴らしく、前夜、皆が集い板谷さん・ブラウンさんお手製の絶品の

キムチ鍋、地元甲州産の美味しいワインを堪能した。 

 
	 	 	 	 	 	 	 コテージにて	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 絶品のキムチ鍋 
食後、コテージ近くに温泉施設があり暗闇の中を歩きながら向かったところ、線質・設備とも 
素晴らしく山行前に普段の仕事の疲れを癒すことが出来、万全の態勢で木曽駒ケ岳登山に挑むこととなった。 
	 登山当日も朝から晴天で清々しく、菅の台からバス・しらび平よりロープウェーを乗り継ぎ国内最高地点

駅の千畳敷駅へ到着。すぐ横に宝剣岳が聳え立ち南アルプスの山々の景色が抜群に素晴らしい。乗越を息を

切らせながら直登し、中岳到着。登り降りを繰り返し駒ケ岳山頂、360°の景観に出会う。 
帰りのバスで日本カモシカに遭遇。 
下山後、こまくさの湯に浸り、明治亭のソース 
かつ丼を食し帰路へ。中央道が渋滞で予定より大

幅に遅れたが無事松戸駅に到着。 
丸山リーダー、二宮さん、長時間の運転お疲れ様

でした。また、参加されましたメンバーには大変

お世話になりありがとうございました。とても素 

自主山行：会員個人が主催し、公募しない山行。	

山茶花 １８ 
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