
  木下沢梅林見学 高尾山（５９９ｍ）〜城山（６７０ｍ）〜日影沢 

山行日：2018 年 3 月 17 日（土） 

参加者：Ｌ，高橋美千子、ＳＬ，小澤啓子ＳＬ，西村茂子、斉藤ちずゑ、林和子、森島義治、川名勉、 

磯貝紀子、鈴木豊、細谷俊之、日下和子（記） 

行 程：高尾山口 8:20－6 号路（沢沿い）－高尾山頂 10:00/10:20－城山 11:20/12:00（バリエ 

ションルート）日影沢 13:20－木下沢梅林13:45/14:２0－梅の里入口バス停 14:３0/14/40 発  

費 用：①松戸－京王高尾山口往復、帰りバス代含む￥2,000 弱 ②新松戸—武蔵野線－京王高尾山口往復

帰りバス代￥3,000 弱 

 

 昨夜は雨だったが、予報が当たり当日は好天に恵まれた。松戸発で来た私達は 7 時 45 分に高尾に着き 

公園で食事をしていると武蔵野線経由で来たＬ，高橋さん達と合流出来た。男性 4 人女性 7 人、沢沿いの 6 

号路に入る。日陰でひんやり寒いが、期待のハナネコノメの花や、ダンコウバイの花も見られ、入会後初リ 

—ダー高橋さんの時間配分が良く、高尾山頂に 10 時に着けた。 

昨日の雨で空気まで澄んでいたのか、真っ青な空に、雪を頂いた富士山が綺麗に見えた。いつも霞んで良 

く見えない。今日はラッキーだった。そして登山者も少なく、トイレもスムースに利用できた。初めて利用

したビジターセンター脇のトイレも温水便座になって、若い人、外国人にも受けるのか？高尾山が人気の山

で年間０００万人入る山になっていた？  昔から私は好きな山です。 

奥高尾〜城山への登山道も歩きやすく整備され、気が付いたら城山の山頂に着いていた。山頂には黄色の

ラッパ水仙、クロッカスが咲き、春を感じさせてくれた。ここで昼食です。営業小屋で好物、私はなめこ汁

を注文しておにぎりと、一緒に食べたらとても美味しかった。おしるこ、すいとん、いろいろあり便利です。 

 城山から昭文社の地図にはバリエーションルートと書かれたコースに入り日影沢に下った。道標はほとん

どないが踏み後はしっかりついていた。Ｌ，ＳＬさんが下見をして下さったので、迷うことなく日影沢に出

た。この沢は春の花がみられた。ニリンソウ、ハナネコノメ、アズマイチゲ、少し地味なコチャルメソウも

見た。この場所に来ると見せて頂く花好きのお宅には、カタクリ、ショウジョウバカマの花が咲いていた。 

 今日のメイン木下沢梅林見学です。梅まつりが行われ、花を楽しむ家族ずれが多く見られた。山の斜面に

紅梅、白梅が午後の日差しに照らされ、満開に咲き、綺麗に見えた。階段を上がり上からも眺めて満喫し、

じゃんけんで勝ち、掲載文の宿題を頂き、本日の山行は無事終了しました。花見山行有難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 木 下 沢 梅 林 を登 る 松 戸 山 会 参 加

山茶花 ２４ 

個人山行：他団体又は会員以外の個人が主催する山行。例えば、旅行会社のツアー登山、他の山岳会主催の山行。	
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