
2班班山行 姥ヶ平 

 

山 行 日 ： 2019年 10月 6日（日） 

参 加 者 ： L/YY、SL/SH、IT、NG、NS（記） 

コースタイム：那須峠の茶屋駐車場 6:45＝峰の茶屋跡 7:35/7:40＝姥ヶ平 8:30/8:50＝ 

       ＝ひょうたん池 9:05＝姥ケ平 9：25＝峰の茶屋跡 10:35/11:15＝ 

＝駐車場 11:55 

 

 以前軽登山分科会にて、YYさんが「那須で一番紅葉が美しい所は姥ヶ平ですよ」と発言 

がありました。そこは 3年前軽登山分科会で登った茶臼岳の西奥です。 

 今回 YYさんが前夜松戸を出発し駐車場でテントにて仮眠し、早朝出発する山行の計画 

が出され参加しました。しかし小雨のため 5人車中泊となってしまいました。 

 朝は皆の強い希望が叶い曇りで出発です。剣が峰に続く尾根は時期が早いのか紅葉の色 

あいは今一つです。それでも峰の茶屋跡では紅葉目当てで多くの登山客でごった返してい 

ます。牛ヶ首の途中の無間地獄ではゴーゴー唸るような噴火の音がして、岩は硫黄で緑色 

を呈しています。今日は幸いにも風向きでツンとする硫黄の匂いがあまりしませんでした。 

 牛ヶ首から見下ろす姥が平は日がささないため今一つですが、黄・赤・緑の美しい紅葉 

の中にひょうたん池が望まれます。 

姥ヶ平の辺りが一番の紅葉スポットで茶臼岳をバックにカメラのシャッターを押す音が 

あちこちで聞かれます。さらに木道を歩いてひょうたん池へ進むと池には茶臼岳と紅葉し 

た周囲の木々が鏡のように写っています。その後、名残惜しみつつ駐車場に戻りました。 

 帰りはお風呂に入り、地元の蕎麦を賞味して帰松しました。リーダーには長時間の運 

転をしていただきありがとうございました。 

                         

       （姥ヶ平にて）             （ひょうたん池にて） 

⼭茶花 25 


