
七つヶ岳（南会津） 

山行日：9月 20 日（月） 

参加者：Ｌ＝W田 K、Y 崎、T内、W辺 K、I崎 Y、K藤 K （６名） 

コース:松戸・南越＝黒沢尻登山口―七つヶ岳―下岳―下岳登山口― 

黒沢尻登山口―松戸・南越 

 

台風接近で一日延ばして実施しましたが、これ以上ない天気に恵まれ絶景を満喫。 

 

         ひじり草                         大文字草 

七つヶ岳は昨年、登山口にたどり着けず敗退、今回は下見までしてリベンジです。 

 

護摩滝。 

出発から一時間半、待望の滝が見えてきました。 

が、ここは初心者には無理・ムリ・・・・でトラバース。 

 

山茶花  １９ 



 

護摩滝から上は 

ナメ滝が続き 

なぜか楽しい。 

 

所々滑るものの 

ロープも設置して 

あり、平気です。 

 

 

 

 

 

ナメ滝を４０分程

進むと滝も終わり、

そこからしばらく 

進むと頂上に飛び 

出します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

山頂に到着。紅葉も始まっていた。 

山茶花  ２０ 



 

山頂は３６０度の眺望。（那須・男体山・白根・燧・会津駒・磐梯・・・・） 

 

これから歩く尾根。峰が７つあるそうです。 

展望は素晴らしいもののコロナでなまった身体に応えた。 

下岳からの下山道には、案内板とロープが『これでもか』と思うほど 

取り付けられていて、たまげました。 

参加の皆さん、お疲れさまでした。 

（追記） 

七つヶ岳は登山口と下山口が違うため、車を回収するのに林道を３０分以上 

歩くことになる．２台で行った場合一台を下山口に廻送するとよい。 

 

山茶花  ２１ 


