
日の出山から大塚山  1 班班山行 

 

山行日 ２０２２年１月２３日 

参加者 W 部秀（L）、S 藤 E（SL）、N 崎、N 村、M 山ひ、K 地、S 藤 

コース 新八柱 6：15＝新松戸 6：19＝西国分寺 7：16/7：22＝青梅 8：

05/8：10＝軍畑 8：23/8：40―日の出山 12：30/12：55―大塚山 14：05/14：

15―登山口 16：00―古里 16：45＝松戸 

私の２０２２年初山行はオミクロン株の最中で行こうか？と迷った。定刻に軍

畑駅に着いた。1 人、もこもこのズボンに雪山靴でどこの冬山へ出かける？の

彼も合流しちょっと寒い中いよいよ出発。長い車道歩き。途中滝が凍っている

のを見て寒さを又感じた。見落としそうな登山口からいきなりの急騰。 

リーダーは速い！が私たちはゆっくりでようやっと日の出山へ。曇り空で展望

は今一。たくさんのベンチがあり密にならないように食事をし、寒いので 20

分そこそこで記念写真を撮り大塚山へと向かう。 

リーダーはドンドン行ってしまう！ヨイ

ショヨイショと頑張る。汗は流れないが

背中には汗がにじんでいる。大塚山の分

岐に差し掛かったところで N さんが頂上

へ登らないコースを希望したが、「バラ

バラになるのはまずいのでは」との事で

全員で同じ道を進んだ。途中で N さんが「さっきの分岐に戻りたい」と言う。

「このまま行ったほうが早い」と説明し納得してもらった。途中で頂上をアタ

ックする組としない組に分かれた。ようやっと大塚山へ。頂上には特に何にも

無かった！すぐ下の小屋で N さん達と合流した。 

あと 1 時間半で下山。もうひと頑張り❣！たくさんの落ち葉の道をカサカサ 

ふみ、転ばないように足元注意で頑張った。 

下山口に立派な綺麗なトイレがありほっとした。よく歩いた‼ 

今日のコースは私の地図に無い道だった。下見までして頂いた秀美ちゃんあり

がとう！ 

ご一緒して下さった皆さんありがとうございました。 

山茶花  １４  


