
1 班班山行「日光社山」 

山行日： ２０２２年 ７月２３日（土） 

参加者： ＬS 藤（映）ＳＬK藤（記） W 部  Y田  K 池  S木ｈ  Ｗ田 e  Y 田  T 田 

場所 ： 社山 

行程  ： 東武日光駅 8:30 ＝ 半月山 P9:30―中禅寺山 10:30―社山 12:50―阿世潟峠 14:15―   

    イタリア大使館公園バス停 15:25=東武日光駅 17:00 

   

   夏雲浮かぶ青空の中に濃い緑に包まれた男体山、そして柔らかいきらめきを放つ中禅寺湖。 

日光は、真夏の太陽の下でもさわやかだった。中禅寺湖を渡ってくる風はとっても心地よかった。 

 女性８名、入会して間もない寺田さん男性１名の９名で半月峠を出発した。実力派の女性先輩方ばか

りなので、学ぶことが多いであろうと期待していた。映子リーダーの安定したペース配分、パーティー

中間部の歩き方、休憩時の無駄のない時間の使い方、そして新人会員へのアドバイス等、皆さん何気な

く行動しているのだが流石！と感じることが多い。土曜日で登山者も多かったが、アップダウンがあま

りなく気持ちの良い尾根道を着実に高度を上げた。花はあまりないが、緑の中に所々紫のコバギボウシ

が山道を彩っていた。山頂近くの笹原のやや急登を登りきり、計画よりやや早めに山頂に到着した。 

目の前に大きく聳える男体山、となりには太郎山と奥日光の山々、そして反対側に緑に連なる足尾の

山並み。日光の良さを味わえるいい山だなと感じさせてくれる社山である。 

下りはさらに気持ちよくて、眼前に広がる中禅寺湖を目がけて降りていく感じがいい。クマザサとダ

ケカンバの緑の中を下り、あっという間に阿世潟峠に着き、その後湖岸の道に出る。左にきらきら光る

緑の中禅寺湖、右に目を向けると苔に覆われた石やブナの木々。さすがのメンバーは歩みも早いので、

バス停には余裕をもって到着した。１７時には予定通りに日光駅に到着し解散となった。 

 先輩方にはもっともっと多くのことを学ばせていただきたいと感じた。コロナ禍で思うように山行

ができなかったが、機会を逃さず意欲的に山行に参加したいと思う。 

参加メンバーの皆さま、お世話になりました。ありがとうございました。 
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